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Portée par trois élèves
de l'lMT Mines Alès,
la Biocoop alésienne
s'engage dans un
projet de SSA
à l'echelle d'Alès agglo.

Stéphane Barbier
sbarbier@midi libre.com

<, De chastnselon se,s moyens,
à chacun selonses besoins. »

L'expression est connue et
forme une synthèse de lapensée
d'Ambroise Croiz,atet Pierre Ia-
roque, créateurs de la Sécurité
Sociale au sortir de la Seconde
Guerre mondiale. \

Une pensee fondant la Santé tel
un bien commun eui, depuis
20L7,se porte maintenant sur lia
question de [alimentation après
le consta;ü des graves et répetes
dysfonctionnements dumonde
de l'agroindusürie. ,

I^a securité sociale de l''alimen-
tation (SSA) développee par I'as-
sociation "Ingénieurs sans fron-
tières" pose donc également
ïalimentation conrme bien com-
mu:r et son accès àtous coillme
r,ur droit élémentaire !

« Ia SSA awaiment pris de îary-
plew de,nnt la Inusæ de la pr&
carité et de L'aide alimentairc,r€

de la
a ausÇiJ§,çâte
1'effondrement

écolp.gique wefi
dimatiqueE;u,re-

met en questionnos manières
de consonnmer et produire. La
SSA est un convenüorunement
démocratique sur des prodüts
locaux etbios, alors que lüde
alimentaire, c'æt, de la malbfutre
et cela ætrtient tot4jours læ gra*
des etmoyerutæstrfacæ (GItrS)
qü revendent lew atyplus. Un
systèm e mortifère et de mal-
boüfe pow Ies plus démrnis.
Mais la SSA, c'est un projet de

sdété qti n'æt pas tniqrcment
1à pow remilier à un problèrne
mais pow défendre l'idée que
toutle monde dermitmanger à
sa faim et des prodüfs sains. >>

Corsciente de cette nécessité,
l'association akésienne, acCtiêille
donc actuellement tVtelfup Aq1i-
lué, Marie [.amor.rreux et Axel
Genou. Thois élèves de lïMIMi-
nes Alès, en mission de terrain,
afin de faire grandir le projet.
Après un mois de recherche,
rJrthmé par deux réunions d'in:

Marie Lamoureuf Mêlina Aquiluê et Axel Genou ont planché, un mois durant, sur le projet SSA.

formation, les élèves ontpermis
de cerner le fonctionnement de
la SSA et proposer des recom-
nnandations. En premier lieu, le
rappel des piliers de la SSA que
détaille Axel Genou : << d'abord
L'univermlité parce Ete c' æt une
soluüon WUr tout le monde, qü
ne conceme pas qrc 1æ plts pr6
caires. C'est l'idée de sortir de
1' aide alimentaire, mangerplus
sainement et des productions
bio et locales. Ettsüte, le firunv
cement qü est basé,sur la coti-

Comment ça va marcher ?
FONGTIONNEilEIIT o r v c ptust?urs soruirons ne$ ri

existe u.ne grilte en fonctian de ion'salqire pour une cotisation à
donner, En échafige, an reÇoit 150 € por mois et pnr personne,-à

S.B.

sation où tout le monde doit
payer atrec un comité qü est ti-
bre de fixerles montants >>.

Et enfin, ,r Ie dernierpilier, c'est
un conventionnement des pro-
düts, et des lieux, décidés dé-
moctüiquementpæuneassem-
blee de cotisants qui choisisænt
waiment ce qu'iJs considèrent
cornme une alimentaüon saine.
C'est aussi réapprendte une
forme de démocraLtie et redon-
ner du pouvoir aux perrrllrmes »

poursuit IVIarie lamoureux IJne
initiative gu i << üent aussi du
constat des dîfficuhÉs des pay-
sans qü ne üvent pas=de J"qo
métierc, eclaire Mélina Aquilué.
Et dans laSSA, il y a un volet
d'éducation populaire sur les
questions d' alimentation ses
bienfaits et w' confiuencæ, »

Un projet au long cour§, ,< sw 2
ou 3 ans »», eitconscrit pour

> Le Soleit Levain, 16 avenue lules
Guesde a Alès, 04 66 52 75 57,

web : www,lesaleillevain,org et
courriel : contact@lesolei llevain,org

IIISTOIRE Plus
Levain est une association de consommateurs et producteurs,
fondée en 1984. Une des ciernières de France à êdre toujours
sous le statut de la loi 1901,
PAT o Nous lvons oussi trovailié ovec le progromme alimentoire
territorial qui nous o expliqué que Q'après une étude sur
fapprovBbnnement, gT % de l'ümentatbn de foggb est
importée. ll y a donc un vrai besoin de réimplanter une
plyslnnerie , explique Valentin Chapas.


